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Novy informacni web chce varovat pred nebezpecim poranéni elektrickym obloukem.
Nabizi vyukové materialy do skol.

Praha, 9.7. 2024

vewvs

SniZit pocet takovych urazG a zvysit povédomi Zakl a studentl o rizicich, ktera predstavuje
elektricky oblouk — to jsou cile preventivniho projektu pro $koly, jehoz hlavnim heslem je: Nemusis
se dotknout, staci se jen pfiblizit. V ramci projektu jsou od letosniho roku k dispozici nové webové
stranky www.elektrickyoblouk.cz, na kterych je srozumitelnou formou vysvétlen nicivy ucinek
elektrického oblouku na lidsky organismus a nabizi vyukové materialy pedagoglim.

Edukativni projekt je urceny Zaklm 8. a 9. tfid zakladnich Skol a studentdim 1. aZ 4. ro¢nik( stfednich
Skol. Cil je jasny: sniZit pocet Urazl zplsobenych elektrickym proudem. Ty se sice v poslednich letech
snizuji, ale i tak je ro¢né v CR v priméru 400 takovych poranéni, z toho poctu cca 170 piipad( tvori
déti. A v tomto ohledu jsou pravé letni prazdniny rizikovym obdobim.

Zakim a studentdm web tato rizika srozumitelné vysvétluje a nabizi i moZnost shlédnout i ve
specialné natoceném videu, které zahrnuje kromé informaci o tom, jak funguje elektricky oblouk,
také znamy pribéh Simony Riedlové, jez utrpéla vazny uraz elektrickym proudem.

Web ma nabidku také pro pedagogy. Najdou v ni kompletni sadu materidld pro flexibilni vyuku rizik
elektrického oblouku, vyukové video v ¢eské i anglické verzi, a dokonce i test v MS Teams v lehéi i
téZsi obtiznosti.

Na pripravé projektu spolupracovaly distribucni spolec¢nost EG.D, VUT Brno, 3. Lékarska fakulta UK a
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, SSEE Sokolnice, Sprava zeleznic a spolky Boli to a Burn
Fighters.

,Zvlasté s ohledem na bliZici se letni prazdniny chceme vefejnost, a predevsim déti a mladé lidi,
upozornit na rizika elektrického oblouku a pfimét k vétsi opatrnosti. Budeme proto radi za sdileni
odkazu na nasi novou stranku uciteldm, vedoucim zajmovych organizaci a krouzk( ¢i dalSim
jednotlivedm, ktefi ji mohou vyuZzit na spravnych mistech,” shoduji se autoti projektu.

Pouzité citace:

Doc. MUDr. Robert Zajicek, Ph.D., prednosta Kliniky popdaleninové mediciny Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady:

,Urazy, které zpGsobi elektricky proud, patii k tém nejzavaznéj$im. BohuZel se poji i s vysokou
umrtnosti. Nejedna se jen o vnéjsi zranéni, které ¢lovéka postihne. Poskozeny byvaji i dalsi dulezité
organy. Zranéni zplsobena elektrickym proudem jsou ¢asto spojovana i s dalsimi traumaty, napriklad
zlomeninami po padu. Nasledky takovych poranéni byvaji pak celoZivotni. | kdyZz soucasna medicina v
|écbé tak komplikovanych uraz(i dokaZze mnohé pacienty zachranit a zabezpedit jim dobrou kvalitu
Zivota, tak vibec nejlepsi je, pokud se Zadné zranéni nestane. | proto se snazime podporovat prevenci



a edukaci. Myslime si, Ze pokud verejnost pochopi nékteré fyzikdlni jevy spojené s Ucinky proudu na
organismus, Urazu elektrickym proudem bude ubyvat.”

Ing. Pavel €ada, Ph.D. , mistopredseda predstavenstva EG.D, a.s.:

,V domacnostech i jinde roste pocet elektrickych zafizeni, rozviji se elektromobilita, pfipojujeme
stale vice solarnich systémG véetné baterii, zkratka lidé se v dlsledku energetické tranzice a
decentralizace energetiky setkdvaji s elektfinou stale castéji. Elektfinu berou jako automatickou
soucast svych Zivotd, ale pfitom si malokdy uvédomuiji, jak miZe byt setkani s ni nebezpecné. V EG.D
to vime, a proto se dlouhodobé vénujeme prevenci a vzdélavani nejen u svych zaméstnanci, ale
mame i spoustu zajimavych edukativnich projektd pro vefejnost. Nasim cilem je, aby urazl
elektrickym proudem ubyvalo a idealné se vibec nestavaly.”

Mgr. Simona Riedlova, jeji pfibéh a zazitek je popsan ve zminéném videu:

,V klipu chci na svém pribéhu ukazat, Ze elektricky proud dokaze byt nebezpecny. Lidské télo je jako
vodic. Elektfina do téla vstoupi a opét z ného vystoupi. A mizZe se to stat, aniZ byste se véci pod
napétim vlbec dotkli, jako se to stalo mné. V sedmndcti letech jsem vySplhala na vagon, ktery byl
pod zapnutymi trolejemi. Neuvédomila jsem si nebezpeci, a zranil mé elektricky oblouk. Méla jsem
popaleniny na poloviné téla, dlouho jsem se |écila a zaclenit se zpatky do bézného Zivota mi trvalo
dva roky. Lidé by méli védét, co se jim mUze kvili jejich neopatrnosti stat.”
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