Uvod do Kklinické mediciny II praxe

Odborna praxe je sou¢asti Uvodu do klinické mediciny (UKM) ve 2. ro¢niku. Navazuje na
teoretickou a praktickou vyuku UKM II zaméfenou na obecnou problematiku klinické
propedeutiky a péce o nemocné.

Zaméreni/cil odborné praxe

Cilem odborné praxe je, aby studenti
e ziskali zrucnost pii1 provadéni béznych klinickych postupii, které byly néplni predmétu
UKM [ a UKM IL,
e seseznamili s ¢innosti a komunikaci v ramci zdravotnického tymu (veetné zdravotnické
dokumentace),
e procvicovali profesionalni komunikaci s nemocnymi a jejich blizkymi.

Obsah odborné praxe

e Nacvik béznych klinickych postupi - méfeni a hodnoceni fyziologickych funkci,
prevence nosokomidlnich infekci, hodnoceni, sledovani a 1écba bolesti, aplikace s.c.,
1.m. injekci, pfiprava a aplikace infuzi, zavadéni permanentniho mocového katetru,
odbéry kapilarni a vendzni krve, kanylace periferni zily, ptevazy chirurgickych ran, atd.

e Principy multidisciplinarni péce v oblasti vyzivy nemocnych, péce o dekubity a
chronické rany, prevence padu.

Odbér 1€kaiské anamnézy.

e Seznameni s indikaci k vySetfeni, pé¢i o nemocného ptfed vySetienim, v pribéhu
vySetfteni a po vySetfeni, vcetné predoperacnich a pooperacnich vySetfeni
(radiodiagnostické, endoskopické vySetieni, ultrazvukové, aj.), 1 se sd€lovanim
vysledku vySetieni nemocnym.

e Problematika akutniho a planovaného piijmu nemocného do zdravotnického zatizent,
véetné odbéru Iékarské anamnézy.

e Problematika planovani ptekladu a propusténi pacientl z akutnich lizek vcetné
komunikace s nemocnymi a jejich blizkymi.

Organizacni zaleZitosti
1. Odborna praxe v 2. ro¢niku probihéd ve zdravotnickém zatizeni v rozsahu 80 hodin na
standardnich oddélenich interniho nebo chirurgického typu.

2. Je ukoncena zapoctem. Pozadavkem k zapoctu je schvalend zprava a pozitivni
hodnoceni studenta pracovistém, kde student praktikoval.
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