Neformalni priivodce psanim
diplomove prace

Vymezeni Ucelu: tento dokument ma slouZit studentkdm a studentim navazujiciho magisterského

studia Intenzivni péce (NIP) na 3. LF UK a vedoucim jejich diplomovych praci (DP).

Je zodpovédnosti studentky nebo studenta védét, co presné je po ném pozadovano a ohlidat si to.
Vedouci prace mohou byt externi odbornici na danou problematiku - ne vZdy jsou presné seznameni
s detaily formalnich a obsahovych poZzadavk( na danou praci.

Jak si zvolit téma DP

Téma — musi se obsahové vztahovat k problematice IP a oSetfovatelstvi (¢i néjak souviset se sesterskou

¢innosti v ramci IP), méla by byt zamérena na:

1.

Vyzkumné Setfeni (vyzkumny charakter), tzn. metodikou standardniho kvalitativniho
nebo kvantitativniho vyzkumu posouva (byt o nepatrny kousek) hranice poznaného.
Zpracovani, utfidéni a analyzovani prehledu poznatkd odborného zaméreni (teoreticky
sumarizacni charakter). Vidy pak standardni metodikou podle PRISMA.
(http://www.prisma-statement.org/)

Didaktické nebo prakticko-metodické zpracovani prace (prakticky charakter).
V takovém ptipadé musi mit DP uchopitelny a bezprostfedné pouzitelny vystup typu
webové stranky, implementovanych doporuéenych postupl, mobilni aplikace, portalu

apod.

Je mozZné se pfihlasit k vypsanému tématu nebo si zvolit vlastni a oslovit vybraného kandidata
na vedeni prace (pfip. kontaktovat pani PhDr. Svobodovou k doporuceni vhodného
vedouciho), tento kandidat musi byt odsouhlasen a sam souhlasit.

Pfed vypsanim zkontrolovat v repozitafi DP, zda jiz néjakd prace na toto téma nebyla
zpracovana.

Vedouci mizZe byt i externi, je vSak potfeba zachovat poZzadovanou formalni stranku prace dle
pozadavk( 3. LF UK. Externi experti jsou vitani, ale hrozi, Ze jejich predstava o tom, jak ma DP
vypadat, se nemusi shodovat s tim, co se chce po studence nebo studentovi. Toto je potieba
vykomunikovat hned na zac¢atku — pfi nejistoté konzultujte s garanty oboru NIP.


http://www.prisma-statement.org/

Struktura DP

K psani je vhodné vyuZit Sablonu k psani Diplomové prace, kterou si student muizZe stahnout
na strankach 3.LFUK v sekci — Studenti — Bakalarské a magisterské prace.

Celkovy rozsah 60-70 stran

- Titulni strana

- Uvodni informace o autorovi DP, vedoucim, konzultantovi
- Prohlaseni o samostatném vypracovani DP

- Podékovani (nepovinné)

- Abstrakt v CJ

- Abstrakt v AJ

- Obsah

- Uvod - prvni &islovana strana (zapocitavaji se i pfedchozi strany)
- Teoreticka ¢ast

- Prakticka c¢ast (etika vyzkumu, metodologie, analyza ziskanych dat)
- Vysledky/interpretace dat

- Diskuze

- Doporuceni pro praxi

- Zavér

- Seznam poutZité literatury

- Seznam zkratek

- Seznam obrdzk{

- Seznam grafli

- Seznam tabulek

- Seznam pfiloh

- Pfilohy (jiz se necisluji)

ABSTRAKT

- v rozsahu cca 2 — 4 normostrany (tj. 1800 znaku véetné mezer, max. jedna A4).

Vyznam abstraktu je v tom, Ze zviditelfiuje danou praci a motivuje ¢tenare, aby pokracoval ve ¢teni. Je
to reklama a spolu s ndzvem a kli¢ovymi slovy podava zékladni informace o DP.

Meél by obsahovat pét zakladnich oblasti:

1) Ucel prace (ev. vyzkumna otdzka);

2) co bylo cilem;

3) jak byla prace zpracovévana (metodika a pfip. metody);
4) jakych bylo dosaZeno vysledkd;

5) jaka jsou doporuceni a zavéry.



uvoD

Popsat, jaky je vyznam freSené problematiky, jak zapadd do naplné oboru, presné, strucné
a srozumitelné tento cil formulovat, obvykle formou pracovni pfesné definované hypotézy.

TEORETICKA CAST
- tvofi 1/3 DP (cca 20 stran)

Zakladnim ucelem je popsat jiZ poznané tak, aby na hranici dosud poznaného se vynofila vyzkumna
otazka a byly formulovany hypotézy. Bez dobre formulované vyzkumné otdzky neni mozno dobre
zpracovat napsat DP. Pokud ma prace prakticky charakter, teoreticka ¢ast usti v pdlivou potfebu
vytvorit dany prakticky vystup.

Vyzkumnd otazka musi byt formulovana tak, aby na ni mohl vyzkum popsany v praktické ¢asti
odpovédét. Neni mozné, aby vyzkumnd otdzka byla sice atraktivni a relevantni, ale vyzkum na ni
neodpovédél. Zavér prace musi obsahovad odpovéd na vyzkumnou otazku ev. jestli byly potvrzeny
¢i vyvraceny hypotézy.

Struktura teoretické ¢asti: Priklad: Studenta zajimalo, jakd je frekvence
. vyskytu bradykardii pfi endotrachedlnim

- Vymezenipojmu odsdvdni. U 50 ndhodné vybranych pacienti
sledoval 150 epizod odsdti a nalezl 13 bradykardii

pod 50/s a jednu 6 sekundovou asystolii u

- Popis reSer$ni  Cinnosti  (jaké
databaze, v jakém casovém rozpéti

n rohleddval, jakd klicova . - , Loy v
student prohledaval, jaka cova pacienta s poranénim michy. Do zdvéru napsal, Ze

lova zvolil, klidné i kolik ¢lankd, kolik P - . y
slova zvolil, klidné i kolik clankd, ko se md zvdZit poddni atropinu pfed

nevhodnych apod.) - idealné dle endotrachedlnim odsdvdnim.
PRISMA guidelines.
- ReSerSe - zdatabdzi 3. LF UK | Jakd byla (vhodné formulovand) vyzkumnd

(EBSCO), Narodni lékarska knihovna otdzka? Jak mél znit zavér?

- Teoretické zdklady a vychodiska —

literdrni prfehled zvolené tématiky
(volit odpovidajici stafi zdroju), tato Cast predstavuje podrobnou zpravu o tom, co je
v literatufe publikovdno o zvolené problematice, pokud mozino aZ do posledni doby a to
i v pfislusném mezindrodnim pohledu. Jde o to prokazat schopnost vyhledat, prostudovat,
utFidit a zpracovat dostupnou svétovou literaturu z dané oblasti; tj. v CR i v zahraniéi (recentni
publikace).

- Citovat pouZitou literaturu dle CSN 1SO 690:2011! Driet se jednoho citaéniho stylu, prace
s citatnim manaZzerem Vam zasadné usnadni praci (reference manudlné pisi pouze
masochisté).

- http://www.citace.com/CSN-ISO-690
- https://citace.zcu.cz/



https://citace.zcu.cz/

- Zavedeni zkratek, po zavedeni uz pouzivat jen zkratky, rovnou je uvadét v seznamu zkratek
NEPATRI SEM:

Anatomie a fyziologie soustav, obecné informace, rozdéleni ... (bézné informace z ucebnic)

PRAKTICKA CAST

— tvofi cca 2/3 DP (cca 40 stran)

Metodologie: popis druhu studie (design — napf. retrospektivni observacni studie pfipadd a kontrol),
vyzkumné metody, jasné charakterizovat zkoumany soubor a zplisob vybéru respondentd, mista sbéru
dat, jak byla data zpracovana (lze k vodu k analyze dat).

Kde aplikovatelné, popsat dle PICO struktury:

P = pacienti: zafazovaci a vyfazovaci kriteria

| = intervence (co jsme studovali)

C = kontroly, komparator — vii¢i cemu jsme to porovnavali

O = outcomes — co nas zajimalo, jaké vystupy?

- Etika vyzkumu — popsat, jakym zplsobem byla dodrZena etika provadéného vyzkumu (souhlasy
- naméstka pro oSetfovatelskou péci, etické komise, respondenti/participantd apod.).
Predlohy souhlast jsou ke stazeni v aplikaci Vyuka.

- Ostatni_aspekty metodologie — metodické postupy (zdlvodnit jejich pouZziti), materidlni

Ci pristrojové pfistupy, jichz autor pouZil a na jejichz zdkladé dosel k uvedenym vysledk(im
a zavérdm. Metody musi byt jasné popsany, aby podle nich bylo mozno pripadné dosazené
vysledky ovéfit. Jde o to prokazat, jaké metody, jak danému tématu pfimérené, si student
vybral a osvojil. Zde je podstatné, aby mezi pouZitymi postupy byly i vhodné statistické metody,
vyZaduje-li to povaha vyzkumu.

- Analyza dat —u kvantitativniho popsat, v jakém programu ke zpracovani dat doslo, ev. pokud
jsou pouzity, popsat i statistické metody zpracovani. Pfesnou analyzu dat popsat i
u kvalitativniho vyzkumu (v¢. druhu pouZzité transkripce, byla-li pouZita).

VYSLEDKY

- Zacit sinformacemi kolik jsme zaradili pacientl, jak bylo méfeni Uspésné atd. Vhodné
je zaradit tzv. Tabulku 1, kde jsou popsany Zakladni charakteristiky studovanych subjekt
(pocet, pohlavi, vék, prijmova dg., APACHE Il.... Atd. co je relevantni k tématu prace).

- Student by mél sdélit, jaky je primarni vysledek = odpovéd na vyzkumnou otdzku, a to ndzorng,
stru¢né a presvédcivé prezentované slovem, pomoci pfehlednych tabulek a nazornych graft

¢i schémat. Rozsahlé tabulky nebo velké grafy je mozno pfipojit v ptilohach, jinak je vhodné je

fadit pfimo do textu. Toto je téZiSté prace.



- Cast Vysledky nemusi byt dlouha, ale musi byt stfizliva, jasnd a prehledna.
Co nedélat:

e Nenatahovat praci ukazovanim jednotlivych vysledkl v samostatnych sloupocovych
grafech, kdyZ je mozné je dat do jednoho grafu nebo tabulky a bude to daleko pfehlednéjsi.

e Pokud jsou data ve sloupcovém grafu, nikdy nesmi byt pouzity bez chybovych Usecek.

e Nepouzivat 3D grafy a divoké barvy.

eV Casti vysledky se nepoustét do komentari a interpretace dat.

DISKUZE

Tato Cast slouzi k uvedeni namérenych dat do kontextu jiz poznaného — bude nejdelSi a zaroven

nejtézsi na napsani. Pfi psani mlze se strukturou diskuze hodné pomoci skolitel. Dobra diskuze musi
byt logickd a méla by se Cist jako detektivka.

Struktura muze byt nasleduijici:

- Zacit je vhodné tim, co je hlavnim vysledkem této prace, co jsme tedy zjistili.

- Co zjistili pred nami ostatni a pokud se nase vysledky lisi, proc¢?

- Cojsou hlavni pfednosti nasi prace.

- Jaké jsou naopak slabiny a limitace? (dUlezité — ¢tenar mlze byt v této fazi uchvacen, je treba
ho vratit nohama na zem a pomoci mu uvédomit si omezeni)

- Doporuceni pro praxi (Ize jako samostatna kapitola, ale i v kapitole Diskuze): musi vychazet
ze zjisténych vysledkl, presné popsat, jak docilit zmény, navrhnout moZnou ndpravu jiz
konkrétnimi kroky. Nemélo by se jednat o obecné formulace, ale presné kroky opirajici
se o fakta v dané DP. Zaroven musi byt ¢tenafi jasné, co vyplyva z vysledk(l autor DP a co z jiz
znamého.

ZAVER

Zde se zopakuje odpovéd na vyzkumnou otazku.

Nepsat do zavéru, co nevyplyva z naméfeného (Napf. Zjisténi castého vyskytu bradykardie pri
odsdvani, zvldsté u pacientt s poranénim michy mad vést k zavéru, Ze je bradykardie castd, ale
nikoli, Ze se md zvaZit poddni atropinu. To je relevantni praktickd aplikace, kterd patri do cdsti
diskuze, ale do zdvéru nepatri, nebot nebyl zkoumadn efekt atropinu podaného kvadruplegikiim
pred odsdvdnim, ale pouze vyskyt bradykardii).

SEZNAM POUZITE LITERATURY/BIBLIOGRAFIE

- bibliografické zaznamy museji odpovidat normé 1SO 690:2011

- zde je podstatné, aby pouZité prace (¢lanky a knihy) mély pfesny a logicky vztah k otazce, kde
jsou v textu citovany. Tento soupis literatury také umoZiuje tvrzeni uvadéna v textu na jejich
zakladé ovéfit;



- minimalné 5 cizojazyénych zdroju (slovenstina se nepocita)
- minimalni pocet zdroji kompletné je 35

Graficka Uprava textu, fazeni obrazkd, grafl a tabulek, odkazovani literatury v textu i Uprava
referenci v soupisu na konci prace se fidi zvyklostmi pfi publikovani v odbornych Iékarsko-
biologickych a zdravotnickych textl v pfislusnych casopisech nebo knihach. Informace
na webu 3. LF UK: https://www.If3.cuni.cz/3LF-318.html

Format a vazba vychazi ze zadkladniho rozméru stranky textu na papiru formatu A4
(210x300mm) a tisk je jednostranny. Jednotlivé stranky textu i pfiloh musi tvofrit jeden nedilny
celek identicky ve vSech exemplafich.
Digitdlni verze prace bude uloZena elektronicky do Studijniho informacniho systému ve
formatu PDF/A. Jeden vytisk v pevnych deskach nebo krouzkové vazbé zlstava po obhajobé
DP na KAR FNKV.

Informace zde: https://www.If3.cuni.cz/3LF-320.html|

Odevzdani, posudek a obhajoba zavérecné prace

1. Student odevzda diplomovou praci elektronicky do SIS a jednu tisténou verzi svému vedoucimu
prace do stanoveného terminu, obvykle 3 tydny pred obhajobou prace.

2. Vedouci prace nebo garant pfislusného oboru navrhne oponenta prace, ktery mize byt
i externi vysokoskolsky vzdélany odbornik. V tom pfipadé je tfeba jeho evidence do SIS, a to
oznamenim jména, pracovisté a data narozeni pfislusnému pracovnikovi Vypocetniho stfediska
a vedoucimu personalniho oddéleni fakulty.

3. Vedouci diplomové prace a oponent vypracuji hodnoceni zavérecné prace, kde na zavér
uvedou i stupen klasifikace: vyborné, velmi dobre, dobfe, nevyhovél. Formulaf na vypracovani posudku
bude vedoucimu i oponentovi k dispozici na webovych strankach.

4, Student md pravo alespon tfi pracovni dny pred terminem obhajoby se seznamit
prostfednictvim Skolitele nebo vedouciho pracovisté, na némz byla prace vypracovana, s pisemnym
znénim oponentnich posudk.

5. Obhajoba zavérecné prace je spojena s pfislusSnou statni zkouSkou. Komise pro statni
zavére¢nou zkousku je pak spolu s vedoucim prace a oponentem i komisi pro obhajobu prace.
Odevzdani diplomové prace je obvykle podminkou ke konani statni zavérecné zkousky. Obhajoba
zavérecné prace je Ustni a je pristupnd verejnosti.

Doporucena obecna hodnotici kritéria:

a. Dodrzeni formalnich nélezitosti prace (Uprava)
b. Formulace cilll prace a jejich naplnéni
C. Systematika Ci logicka stavba prace, pouzita metodika

d. Jazykova a stylisticka uroven textu


https://www.lf3.cuni.cz/3LF-318.html
https://www.lf3.cuni.cz/3LF-320.html

e. DodrZeni citacnich standard( + prace se zdroji
f. DodrZeni zasad ochrany osobnich tGdaju

g. Samostatnost pfi zpracovani prace + hodnoceni z hlediska plagiatorstvi

Posouzeni prace z hlediska pavodnosti prace/plagiatorstvi

Za soucast hodnoceni je povaZované i hodnoceni vedoucim prace a oponentem, zda je prace pUvodni,
zda se student fidil zavaznou citaéni normou apod. Aby mohla byt prace obhajena, nesmi byt dlivodna
pochybnost o jeji pavodnosti. (OPATRENI DEKANA, kterym se vyddva Smérnice €. 7/2019, kterou se
stanovi postup pfi kontrolach zavérecnych a habilitacnich praci na 3. |ékarské fakulté Univerzity
Karlovy, v Géinnosti od 1. 1. 2020: https://fl.If3.cuni.cz/Pfedpisy/Smérnice/Fakulta/Smérnice%202019-
07%20Postup%20pii%20kontrolach%20zavérecnych%20a%20habilitacn%C3%ADch%20prac%C3%AD.
pdf).

Ziska-li vedouci prace v pribéhu pripravy prace podezieni, Ze prace neni plvodnim dilem studenta,
pisemné (listiné nebo elektronicky) upozorni studenta, Ze tato skute¢nost mize mit vliv na Uspésnou
obhajobu prace, doporuci pfepracovani prace, pfip. uvede toto své podezieni i s odivodnénim
do posudku a praci nedoporuci k obhajobé. Pokud vedouci prace nebo oponent pti psani posudku na
jiz odevzdanou praci ziska podezreni (napf. pomoci analyzy TURNITIN ¢i jinym dostupnym systémem),
Ze prace neni plvodnim dilem studenta, uvede toto od(ivodnéni do posudku a praci nedoporudi
k obhajobé. Pokud toto tvrzeni nebude béhem obhajoby vyvraceno, prace by neméla byt obhajena.
V téchto pripadech by mél byt dan podnét k zahdjeni disciplindrniho fizeni.



