
Nabídka témat pro doktorské studijní programy na 3.LF UK 
 
Název tématu: Intervence hlavních rizikových faktorů kardiovaskulárních příhod 

s využitím dietní intervence, nefarmakologické léčby a moderní 
farmakoterapie u pacientů s vysokým kardiovaskulárním rizikem 

Školitel: Doc. MUDr. Filip Málek, Ph.D. 
Ústav/klinika: 3. LF UK Praha, 1. interní klinika FNKV + Nemocnice Na 

Homolce, Praha 
Kontaktní informace: 
(email, telefon) 

filip.malek@homolka.cz, 257273286 

Anotace: 
(max. 500 znaků včetně 
mezer) 

Intervence hlavních rizikových faktorů KV příhod je vždy komplexní. Cílem 
práce je ověřit, zda využití moderních metod intervence KV rizika  s využitím 
dietní intervence, moderní farmakoterapie arteriální hypertenze a dyslipidémie 
povede ke snížení úrovně rizika hodnocené pomocí dosažené úrovně krevního 
tlaku, koncentrace lipidů a lipoproteinů a změny hmotnosti u pacientů 
s vysokým a velmi vysokým rizikem KV příhod. 

Požadavek na studenta: 
(specifikujte své požadavky, 
např. vzdělání, či doba od 
získání titulu) 

Kombinovaná forma postgraduálního studia při zaměstnání 

 
Offer of topics for Ph.D. study projects in Third Faculty of Medicine, Charles University 
in Prague 
 
Project:  
Mentor (Advisor):  
Department:  
Contact information:  
Project Narrative: (max. 
500 characters including 
spaces): 

 

Requirements for student 
applicants: (specify your 
requirements such as degrees 
or period after degree was 
granted) 
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