Historie

Od minulosti k soucasnosti

Ustav patofyziologie vznikl v &ervenci 2018 prejmenovanim Ustavu pro studium obezity a diabetu 3.LFUK spolu s
gasteénym sloudenim s patofyziologickou &asti Ustavu normalni klinické a patologické fyziologie 3. LFUK. Ustav pro
studium obezity a diabetu vznikl v roce 2016 jako nastupce Ustavu t&lovychovného lékafstvi, ktery byl sougasti 3.
Iékarské fakulty od jejiho pocatku, a jeho pfednostou se stal Doc. Jan Polak. Od pocatku 90. let 20. stoleti byla ¢innost
Ustavu t&lovychovného lékafstvi Gizce spjata s osobou prednosty Ustavu t&lovychovného Iékatstvi prof. Vladimira Sticha,
ktery spole¢né s odbornou asistentkou MUDr. JindfiSkou Hejnovou definoval klinické a vyzkumné zaméfeni Ustavu
smérem k vyuZiti a pochopeni mechanismd, jimiz je zprostfedkovano pusobeni pohybové aktivity na prevenci i 1é€bu
obezity a dalSich asociovanych metabolickych poruch. Od 90. let 20. stoleti do sou€asnosti byli nepostradatelnou
sougasti Ustavu excelentni védedti pracovnici (Ing. Michaela Siklova, Mgr. Lenka Rossmeislova, RNDr. Michal Koc,
RNDr. Jana Kraémerova, RNDr. Jan Pala), odborni asistenti a asistenti (MUDr. Jan Polak, MUDr. Milo§ Matou$, MUDr.
Eva Krauzova, MUDr. Marek étépén), védecti pracovnici (MUDr. Marek Majercik, MUDr. Petra Sramkova, Mgr. Blanka
Richterova, Mgr. Lenka Beranova, Mgr. Barbora Svobodova) a postgradualni studenti s rozdilnym profesionalnim a
teoretickym pozadim sahajicim od molekularni biologie (Mgr. Eva Klim&akova, Mgr. Zuzana Kovacova, Mgr. Michaela
Kovagikova, Mgr. Jana Kraémerova, Mgr. Veronika Sramkova) k teoretickym i klinickym obortim mediciny (MUDr. Hana
SuljkoviCova, MUDr. Petra Samkova, MUDr. Jan Polak, MUDT. Magda Bajzova, MUDr. Zuzana Hnévkovska, MUDr. Eva
Krauzova, MUDr. Katefina Westlake, MUDr. Marek St&pan). Technick& a administrativni podpora, zcela zasadni pro
Uspé&sny chod Ustavu i vyzkumnou préci, byla zajistovana predevsim Zuzanou Pafizkovou a v dal$ich letech i $ir§im
kolektivem laborantek a asistentek (Hana Gregorova, Sarka Fleischerova, Iveta Humlova, Eva Bajanikova, Martina
MusSutova, Jana Becévarovska).

Centrum zajmu Ustavu se postupem &asu profilovalo smérem k zakladnimu a aplikovanému vyzkumu v oblasti biologie
tukové tkané vcetné vyzkumu morfologickych, endokrinnich a funk&nich odpovédi tukové tkané na nefarmakologické
stimuly (vytrvalostni i silova pohybova aktivita, dietni intervence, intermitentni a setrvald hypoxie v kontextu syndromu
obstruk&ni spankové apnoe) a roli tukové tkan& v rozvoji inzulinové rezistence. Od po&atku byly na Ustavu vyuZivany
vysoce specializované metody klinického vyzkumu, zejména metoda mikrodialyzy malych molekul v tukové tkani
(ktera byla nasledné rozsifena o metody mikrodialyzy proteint a cytokind) a nejriznéj$i metody analyzy bioptickych
vzork( tukové tkané: stanoveni genové exprese, stanoveni bunééného zastoupeni imunokompetentnich bunék metodou
pratokové cytometrie, stanoveni diferenciace adipocytd v kulturach tukové tkané aj. Vyznamnym prvkem v praci a
rozvoji Ustavu byl vznik Francouzsko-&eské laboratore pro klinicky vyzkum obezity v roce 2003 (spole&né pracovisté 3.
LFUK a francouzského Narodniho vyzkumného ustavu INSERM, Francie) umoznujici mimo jiné extenzivni vyzkumnou
spolupraci véetné spole¢ného vedeni a obhajob postgradualnich studentl. Postupné si védecko-vyzkumna prace, jakoz
i pracovnici Ustavu, ziskala uznani v mezinarodnim kontextu, o &emz dobfe svédéi vedle publika¢niho a citacniho ohlasu
také ucast v celé fadé vyzkumnych ramcovych programd Evropské unie (projekty MolPAGE, NUGENOB, HEPADIP,
DIOGENES, ADAPT).

Spolu s vyzkumnymi aktivitami v oblasti mechanism(i rozvoje obezity a inzulinové rezistence byla na Ustavu
realizovana preventivni a poradenska péce pro vykonnostni sportovce véetné zatéZové diagnostiky na individualnim
i organizovaném zakladé (AFK Slavoj Podoli) a klinickd péce obezitologicka ve spolupraci s 2. interni klinikou
FNKV. Vyukova &innost zaméfena zejména na ulohu pohybové aktivity v prevenci metabolickych a kardiovaskularnich
onemocnéni, preskripci pohyboveé aktivity v primarni a sekundarni prevenci, zatéZovou diagnostiku, vyzivu ve sportu (a
problematiku dopingu) je tradi¢né realizovana v rdmci vyuky Preventivniho Iékafstvi na 3. LFUK.
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