Studie Kompas - »
KOMPAS "~

Nové nutri¢ni faktory

HLEDAME RODINY

s alespon jednim ditétem do 7 let

Do studie KOMPAS hledame rodiny, které sdileji stejné stravovaci navyky. Hlavnim
cilem studie je popis moznych zdravotnich rizik i benefitli stravy s vylouc¢enim
zivocisSnych produkt(l. Vysledek pfispéje k prevenci mnoha obtizi a nemoci, kte-
ré patfi mezi nasledky nevhodné sestavené stravy. Studie se netyka jen vegan
a vegetariant. Abychom ziskali komplexni data, hleddame nejen rodiny stravujici
se rostlinnou stravou, ale i rodiny bez jakéhokoliv dietniho omezeni.

NABIZIME o o
® nadstandardni klinické sledovani pediatrem a internistou -
se zamérenim na nutri¢ni stav Vas i Vasich déti QY
¥ maximalné profesionalni a vstficny pfistup
@ finan¢ni kompenzaciVaseho ¢asu a dopravy

® moznost byt soucasti dilezitého vedeckého projektu

PODMINKY
o

® (icast 2 dospélych s alespon 1 ditétem do 7 let,
zijicich v jedné domacnosti, ktefi sdileji stejné stravovaci navyky
® setrvani ve studii po dobu 5 let

® ochota podstoupit odbér biologickych vzorkd

PRO VICE INFORMACI se obratte
na Vaseho pediatra nebo navstivte nas web www.lf3.cuni.cz/kompas.
Zajemci nas mohou také kontaktovat e-mailem na kompas@If3.cuni.cz.



